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Medi - Fit –Club

Fitnesstraining    

1.	  Tageskarte     
		  Mitglieder (nur Gerätebenutzung)	  	          8,00 €
	   	 Mitgliedsausweis (jeweils 1 Jahr gültig)	        10,00 €	

2.	 Tageskarte     
		  Nichtmitglieder			                   15,00 €

3.	 Halbjahresvertrag inkl. Sauna*, Biosauna*
                      * Sauna wird erst 15 Uhr eingeschalten( am Wochenende 11 Uhr)

                     ** ohne Sauna
	 Montag bis Freitag    7-15 Uhr                     	mtl. 	   33,00 €**
	 täglich, auch an Feiertagen	 7-22 Uhr	 mtl.	   48,00 €
	 Partnertarif    2 Pers. täglich	 7-22 Uhr	 mtl.	   88,00 €
	 Familientarif  3 Pers. täglich	 7-22 Uhr	 mtl.	 118,00 €
	      jede weitere Person				    mtl. 	   30,00 €

4.    Basischeck   (Pflicht)			     59,00 €
	
	 beinhaltet: 
	 - digitale Rückenvermessung (und freiwillige Verlaufskontrolle nach ca. 6 Monaten)
	 - Geräteeinweisung
	 - Individuelle Trainingsplanerstellung 
	 - Messung von Gewicht
	 - Messung Herzbelastung ( Stressmessung )
	 - inkl. Ausweis bei Abschluss einer Mitgliedschaft

	 oder 

5.	 BasischeckPLUS			       99,00 €
	
	 wie  Basischeck zusätzlich 
	 -       TONUS Kraftmessung kompletter Körper 
	 -       BIA-Körperanalyse ( Fettmessung, Wasserhaushalt, Muskelmasse, … )
	 -       inkl. Ausweis bei Abschluss einer Mitgliedschaft

Medi-Fit-Testzentrum *

Medi-Mouse  ( digitale Rückenvermessung )				    30,00 €
Clue Medical ( Herzbelastungstest / Stressmessung) 			   22,00 €
Tonus Kraftmessung  alle Muskelgruppen			  80,00 €
	   Einzelmessung pro Muskelgruppe 			  12,00 €
BIA-Körperanalyse ( Fettmessung, Wasserhaushalt, Muskelmasse, … )	20,00 €

* Mitglieder mit einem Halbjahresvertrag bekommen auf das Testzen-

trum 50 % Rabatt.


